POINT DE SERVICE DE BOISBRIAND ,,&7H
i

FEVRIER 2026

&“’“W‘“W“AVX

Pour inscription ou tout changement, veuillez communiquer avec Nancy au 450-974-1888 poste 105 Courriel: coordination@grpa.ca
LD | MARDI || MERCRED JEUDI || VEwDRED| |
CAFE RENCONTRE 2| ATELIER MUSICAL 3| |PASTEL ET AQUARELLE 4| | CERVEAU AU BOULOTS 6|
10H00 A 12H00 10H00 A 12H00 10H00 A 12H00 10400 A 12H00
EXERCICES PHYSIQUES IMPLIC’ ACTION PEINTURE STIMULATION PAR LE JEU
13H00 A 15H00 13H00 A 15H00 13H00 A 15H00 13H00 A 15H00
CAFE RENCONTRE ° ||  ATELIER MUSICAL 10‘ PASTEL ET AQUARELLE!"| |CERVEAU AU BOULOT 12 13]
10H00 A 12H00 10H00 A 12H00 ?Ié 10H0O A 12HOO 10H00 A 12H00
EXERCICES PHYSIQUES | IMPLIC’ ACTION * pemture iﬁé STIMULATION PAR LE JEU
13H00 A 15H00 L 13H00 A 15H00 f*:‘ 13H00 A 15H00 J L 13H00 A 15H00 J
CAFE RENCONTRE '6¢/ | ATELIER MUSICAL 17‘ PASTEL ET AQUARELLE '8

10H00 A 12H00 10H00 A 12H00

10H00 A 12H00

13H00 A 15H00 L 13H00 A 15400 13H00 A 15400 S - J

CERVEAU AU BouLoTﬂ - 27]

EXERCICES PHYSIQUES ‘ IMPLIC'ACTION J PEINTURE ‘
~a |

CAFE RENCONTRE 23 ATELIER MUSICAL 24“ PASTEL ET AQUARELLE?5

10HO00 A 12H00 10HO00 A 12H00 10H00 A 12H00 10HO00 A 12H00
‘ ** Soupe et dessert! ** ‘
EXERCICES PHYSIQUES IMPLIC’ACTION PEINTURE STIMULATION PAR LE JEU
13H00 A 15H00 L 13H00 A 15400 13H00 A 15H00 L 13H00 A 15400

. Mercredi 11 février: Activité collaborative au Parc du Domaine vert

. **Les ateliers réguliers seront maintenus™* ;

1919, boulevard Lionel Bertrand, Local 103, Boisbriand (Qc) J7H 1N8
avcaphasielaurentides.ca




